
I. Введение
А. Сегодня  глубокий кризис - во всём мире острая нехватка настоящих мужчин.

1. Статья светского человека "Куда девались настоящие мужчины?" поднимает проблемы 
мужественности:

а. Кризис идентичности - у мужчин нет ясного мировоззрения, нет ясной цели жизни.
б. Кризис полов

1) Обществу навязывается идея полной свободы отношений как нормы в угоду 
толерантности к сексуальным меньшинствам.

2) Фильмы, где мужчина чудом стал женщиной, а женщина - проснулась мужчиной, 
насаждают идею, что между этими двумя полами нет принципиальной разницы.

в. Кризис воспитания - родители уповают на самые разные подходы к воспитанию своих 
детей, принимая, по сути, философию этого мира.

г. Кризис общества - дети растут в очень непонятной атмосфере с размытыми ценностями.
д. Кризис мужественности как результат всего вышеперечисленного.

2. Сегодня мужчины перестают быть мужчинами.
а. Они теряют свою мужественность.
б. И это поддерживается обществом.

3. Дефицит настоящих мужчин имеет место и в церкви, и в семьях.
а. Многие мужчины потеряли понимание, что значит быть настоящим мужчиной.
б. Как вы представляете настоящего мужчину? Чей образ вы видите?

Б. Нам надо понять библейские стандарты настоящего мужчины.
II. Основная часть - Быть настоящим мужчиной

А. Мужчина, сотворённый Богом
1. Быт. 2:7 - Сотворён из праха земного:

а. Твёрдый, мужественный;
б. Эмоционально устойчивый;
в. Сотворен среди дикой природы.

1) Быт. 2:9  - Эдемский сад Бог насадил после сотворения Адама и только потом 
поместил туда мужчину.

2) Мужчина стремится туда, где окружающая природа соответствует природе его 
сердца.

3) Джон Мюир: "когда мужчина приходит в горы, он приходит домой"
а) Моисей внимал живому Богу не во дворце фараона, а в безлюдной горной 

пустыне (Исх. 3:1-3).
б) Иаков боролся с Богом где-то в сухой долине на востоке от реки Иавок, в 

Месопотамии (Быт. 32:22-32).
в) Пророк Илия, чтобы восстановить свои силы, отправился в гористую пустынную 

местность (3Цар. 17:3-5).
2. Предназначение мужчины

а. Быт. 2:15 - трудиться и заботиться об Эдемском саде.
б. Быт. 1:28 - наполнять землю и покорять её.

1) Вся земля, кроме Эдемского сада, была дикой:
а) Огромная растительность (папоротники высотой 15 м);
б) Разнообразный животный мир, в т.ч. огромные динозавры.

2) Ни одна река еще не была нанесена на карту.
3) Не изобретено колесо и двигатель внутреннего сгорания.
4) Перед человеком лежал чистый лист, ждущий прикосновения первооткрывателя.
5) Исследовать, делать открытия, завоёвывать, строить - вам не надо уговаривать 

мальчика делать это, потому что это его природа.
в. Побеждать в духовной битве

1) Ещё до появления человека в сотворенном Богом мире началась война - Люцифер, 
князь ангелов, восстал против Бога.

2) В Быт. 2:16-17 Бог дал Адаму наставления общего плана, но о чём-то Он ему не 
сказал.

Занин Александр "Быть настоящим мужчиной." 
(23.02.2025)
8 марта 2025 г. 20:16
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сказал.
а) Бог не сказал Адаму, что скоро ему и его жене, а также всему их будущему 

потомству, будет угрожать серьёзная опасность.
б) Бог создал мужчину таким, чтобы он находил выход в трудных ситуациях, и 

одерживал победу в духовной войне.
Б. Качества настоящего мужчины

1. Зависимость от Бога (Пр. 18:10-12)
а. Имя ЯХВЕ - крепкая башня для праведника.

1) Есть 2 категории богов, на которых люди возлагают надежду:
а) Есть истинный Бог - Бог Сущий, имеющий жизнь в Самом Себе.
б) А есть боги, которые люди сами себе придумали, чтобы на них полагать свою 

надежду.
1- Хотя богатство предпочтительней бедности,  надежда на него является 

идолопоклонством.
2- "высокая ограда" вокруг города является лишь воображаемой защитой в 

день несчастья.
2) Праведник надеется на имя Бога

а) Имена Бога показывают на Его качества и характер.
б) Чтобы надеяться на них, надо хорошо их знать.

б. Познание Бога должно быть самым главным смыслом мужчины.
1) То, что мы можем знать о Боге, должно быть основано на Слове Божьем.
2) 2Пет. 1:3 - только тогда, когда мы взрастаем в познании Бога, сила Божья действует в 

нас и помогает нам жить благочестивой жизнью.
в. Если Бог не стал твёрдым основанием для мужчины, он не сможет исполнить своё 

предназначение и не сможет правильно созидать свою семью.
1) Только тогда, когда Бог по настоящему будет нашим Отцом, мы сможем убегать в 

Него, как в крепкую башню.
2) Многие мужчины терпят поражение в своей жизни потому, что они не относятся к 

Богу, как к своему Отцу.
2. Подчинённость Богу

а. Настоящее мужество начинается с признания власти над собой - 1Кор. 11:3.
1) Здесь говорится о главенстве в семье: мужу глава - Христос, жене глава - муж.
2) Пока мужчина не научится подчиняться Христу, он не сможет быть таким главой, 

каким его хочет видеть Бог.
3) Те мужчины, которые не подчиняются Христу, никогда не достигнут того положения, 

когда им хотели бы с радостью подчиняться их жёны.
4) Муж не подчиняющийся Христу будет пытаться подчинить себе свою жену, но у него 

ничего не будет получаться, потому что он просто хочет доминировать над ней.
б. Ученики никогда не видели Иисуса, выпячивающего Самого Себя.

1) Иисус Христос учил народ с властью, но никогда не показывал, что делает что-то 
Своей властью.

2) Он всегда показывал, что исполняет только волю Своего Отца (Ин. 5:19,30,36).
в. Для того, чтобы мужчина научился выполнять свою роль на земле, он должен понять суть 

вещей - кто здесь правит.
1) Пример: Понтий Пилат (Ин. 19:10-11)

а) Пилат думал, что он имеет власть.
б) У Пилата было неверное представление о сути вещей.

2) Чис. 20:7 12 - Моисей нарушил ясное слово, сказанное Богом.
а) Моисей до конца не понимал суть Божьего повеления - каким образом из 

скалы пойдёт вода, если он просто скажет скале это.
б) Ему надо было просто послушаться Бога и сделать точно так, как ему было 

сказано.
в) Бог не требует от нас всего знания, а хочет от нас только послушания Его Слову.
г) Моисей, поддавшись эмоциям и потеряв в какой-то момент терпение, поступил 

так, что всеобщее внимание было привлечено именно к его власти, как 
посредника Завета - он ударил в скалу жезлом два раза.

д) Вода полилась, но благодаря милости Господа.
е) Результат непослушания.

1- Моисей не достиг цели, к какой стремился - он не вошёл в землю 
обетованную.
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обетованную.
2- Он потерял авторитет своих отношений с Богом.

3) Настоящий мужчина должен быть очень дисциплинирован относительно исполнения 
открытой воли Божьей.

а) Как только мужчина перестаёт выполнять волю Божью, он идёт против Бога.
1- Если муж не любит свою жену, как Христос любит Церковь.
2- Если мужчина не проявляет любовь Божью к братьям и сёстрам в 

конкретных делах, восполняя их нужды, участвуя в их жизни, а только 
посещает воскресные собрания.

3- Если мужчина не берёт на себя какой-либо ответственности в созидании 
Церкви Божьей.

4- Если мужчина не является светом там, где мы живёт, работает.
4) Если власть мужчины не началась с его подчинения Богу, то в его жизни будут 

большие проблемы.
а) Живите так, чтобы ваши жёны видели вас подчиняющимся Иисусу Христу.
б) Чтобы окружающие вас люди видели, что вы трепещете перед Богом, Которому 

вы подчинили свою жизнь.
3. Лидерство ("Лидер" происходит от англ. leader «тот, кто ведёт», от глагола lead  "вести")

а. Быть лидером - это роль мужчины, заложенная в него Богом в момент сотворения.
б. Проблема лидерства сегодня

1) Многие неправильно представляют, что это значит.
2) Сейчас мы видим глубокий кризис мужского лидерства.

в. Качества лидера
1) Лидер - это тот, кто знает, куда идти.

а) Он точно знает цель
1- Цель в своей жизни;
2- Цель в своём духовном развитии;
3- Цель в развитии своей жены, детей;
4- Цель развития своего служения в церкви.

б) Его цели находятся в соответствии со Словом Божьим.
2) Лидер знает, как достичь цели

а) Он не только знает, как должно быть, но и что надо конкретно делать, чтобы 
так было.

б) За ним пойдут другие, когда будут видеть его подчинение Богу.
3) Лидер умеет организовать процесс движения к достижению цели.

а) Он находится под водительством ДС.
б) ДС даёт ему мудрость в достижении цели.
в) Деян. 6:3 (:1-7) (избрание 7ми служителей) - даже для того, чтобы пещись о 

столах, качествами этих служителей должны были быть: исполненные Духа 
Святого и мудрости.

4) Лидер умеет преодолевать препятствия.
а) Он не впадает в панику, не идёт на поводу своих эмоций.
б) Он находит силы, чтобы побеждать трудности, в первую очередь, духовные.
в) Он крепок силой Божьей.

г. Многие мужчины не хотят брать на себя ответственность лидерства.
1) Пример: Девора и Варак (Суд. 4:6-9)

а) Во время, когда Израиль по причине идолопоклонства был под угнетением 
Хананеев, Девора была пророчицей (по всей видимости, в Израиле не нашлось 
ни одного мужчины, готового повиноваться Богу и уповать на Него во всём, 
через которого Бог передавал бы Своё слово народу).

б) Бог через Девору призывает Варака, чтобы он возглавил выступление 
Израильтян против врага.

в) Варак отказывается идти, если Девора не пойдёт с ним.
2) И сегодня многие мужчины в церкви подобны Вараку - не берут на себя 

ответственность лидерства за какое-либо служение и в результате:
а) Дело Божие страдает.
б) Церковь не развивается.
в) Существующие лидеры перегружены.
г) Сёстры вынуждены брать на себя не свойственный для них груз лидерства.

д. И.Нав. 1:7-8 - самое важное качество лидера - послушание Божьему Слову.
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д. И.Нав. 1:7-8 - самое важное качество лидера - послушание Божьему Слову.
1) Чтобы быть послушным тому, что говорит Бог, нужны твёрдость и мужество, которые 

и присуще мужчине.
2) Настоящий лидер - это тот, кто любит Божье Слово, поучается в нём и живёт по нему.

4. Ответственность за других
а. Острота вопроса - сегодня мы живём в мире безответственности.

1) Каждый человек пытается переложить ответственность на другого.
2) Это мы унаследовали от Адама.

б. Быть ответственным - это значит быть в ответе за всё, что мы делаем или можем сделать.
в. Мк. 10:42-45 - проявлять инициативу в служении другим.

1) Наша позиция в Царстве Божьем будет зависеть от того, насколько мы на земле 
проявляли инициативу служить другим людям.

2) Пример Христа - Он пришёл на землю не для того, чтобы Ему служили, но чтобы 
послужить многим.

3) Ин. 13:15-16 - если мы не проявляем инициативу  не служим братьям и сёстрам, мы 
ставим себя выше Христа.

г. Настоящий мужчина - это тот, кто не ищет, как оправдать свою безответственность, а тот, 
кто ищет возможность послужить там, где он нужен.

1) Фил. 2:4 - не о себе заботься, но в первую очередь о других.
2) Гал. 6:2 - носите бремена тех, кто рядом.

д. Причина безответственности - многие мужчины стремятся угождать себе.
1) Выбирают заниматься в первую очередь тем, что сами считают правильным, при 

этом на важные дела с точки зрения Бога у них уже не остаётся ни времени, ни сил:
а) Нет времени на отношения с Богом.
б) Нет времени на чтение, изучение и размышлением над Словом Божьим.
в) Нет времени на духовное созидание семьи.
г) Нет времени на служение в церкви.

2) Большинство мужчин любят заниматься тем, что им самим очень нравится.
3) Лень

а) Даже когда нам не хочется идти на работу, мы идём не неё, потому что в 
противном случае понесём финансовые потери.

б) Но можем пропустить посещение воскресного собрания или малой группы,
1- Потому что лень и хочется отдохнут.
2- При этом нас мало беспокоит, что, если мы не придём на общение, кто-то 

из моей церкви останется без моей помощи, моей поддержки, без моего 
утешения, ободрения и т.д.

е. Мужчины, поставьте перед собой цель, чтобы жить не для себя, а посвятить жизнь тем, кто 
вокруг вас.

III. Заключение
А. Быть настоящим мужчиной - это значит:

1. Всегда и во всём быть зависимым от Бога.
2. Находиться в полном подчинении Богу.
3. Быть лидером, вести за собой людей.
4. Брать на себя ответственность за людей, за служение.

Б. Быть настоящим мужчиной возможно только полностью посвятив всего себя Богу.
1. Бог силен преобразить нас в Свой образ.
2. Нам надо стремиться быть в полной зависимости от Бога, чтобы быть мужами по сердцу Бога.

   Февраль Стр.4    

isbtBibleVerse:rst/6%201:7-8;Навин%201:7-8
isbtBibleVerse:rst/41%2010:42-45;Марка%2010:42-45&qa=1
isbtBibleVerse:rst/43%2013:15-16;Иоанна%2013:15-16&qa=1
isbtBibleVerse:rst/50%202:4;Филиппийцам%202:4
isbtBibleVerse:rst/48%206:2;Галатам%206:2

